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b) D’allouer des crédits budgétaires à la promotion du droit des 
personnes handicapées, en particulier des enfants, de participer (…) 
aux activités sportives et récréatives et aux loisirs, sur la base de 
l’égalité avec les autres; »

Le « Comité » ? … de Paris de la FSGT ? Cela se pourrait mais celui 
dont il est question ici est le Comité des personnes handicapées de 
l’ONU, la citation émanant de ses conclusions finales du 4 octobre 
2021 relatives à l’application par la France de la Convention relative 
aux droits des personnes handicapées. Ces conclusions font 21 pages, 
avec moult recommandations à l’avenant.

Des crédits donc, mais de cela nous ne sommes pas maître. Par contre, « sur  la  base de 
l’égalité  avec  les  autres » ; là est notre sujet, notre compétence, notre engagement. La 
pratique sportive relevant des fédérations détentrices d’une délégation de service public est 
structurée autour de catégories en préfiguration (euphémisme) de l’organisation des 
compétitions : des catégories d’épreuves ; des catégories de sportif·ves.

Ces catégories sont censées assurer l’égalité entre compétiteur·rices ; de fait, elles 
contraignent la pratique sportive dès le plus jeune âge dans un système capacitaire que l’on 
qualifie aujourd’hui de validiste. Celui-ci enferme les censément moins capables dans des 
structures dites « adaptées », les privant de ce que la loi Handicap de 2005 leur avait 
promis : « l’égalité des chances, la participation et la citoyenneté ».

C’est en opposition assumée à ces logiques institutionnelles que la pratique partagée, dans 
nos clubs, doit être construite avec les personnes handicapées certes, mais aussi avec les 
valides. Les aptitudes réelles ou supposées des un·es et des autres ne sont pas opposables ; 
elles sont intrinsèquement complémentaires dans une pratique sportive où chacun·e 
apprend de l’autre et de soi-même.

Et concrètement ? Essayez !

Cécyle JUNG,
trésorière du Paris sud judo.

LE BILLET
Sur la base de l’égalité…
« 61. Le Comité recommande à l’État [français] (…) :
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BIENVENUE AU COMITÉ 75 FSGT
Que vous ayez envie de créer ou développer une association sportive ou tout simplement de 
pratiquer une activité que vous aimez ou dont vous rêvez, la Fédération Sportive et Gymnique du 
Travail (FSGT) est là pour vous accueillir et vous accompagner au mieux dans son réseau 
associatif de plus de 4000 clubs et d’une centaine d’activités physiques, sportives et artistiques !

Depuis 90 ans, la FSGT se donne une même visée : la formation de 
sportives et sportifs émancipé·es et citoyen·nes, à travers des 
contenus d’activités et des formes d’organisation adaptés au plaisir 
et aux besoins de chacune et chacun.

La FSGT considère la pratique physique et sportive comme 
essentielle dans la construction de la personne, tout au long de sa 
vie. En appui sur son réseau associatif, la FSGT travaille sur le 
contenu des apprentissages, les formes d’organisation, les règles 
pour faciliter l’entrée et le progrès de toutes et tous dans la 
pratique, en mettant au cœur de son action les valeurs 
d’émancipation, de solidarité et de fraternité.

Agréée sport et éducation populaire par le Ministère des sports, les 
clubs affiliés peuvent bénéficier des subventions dans le cadre de 
l’Agence nationale du sport ou encore du dispositif Pass’sport. 

RAPPEL :

Une date à retenir, le

vendredi 7 février 2025 à 18h 30
dans la salle polyvalente de la CGT au 263, rue de Paris 93100 Montreuildans la salle polyvalente de la CGT au 263, rue de Paris 93100 Montreuil

Venez participer àVenez participer à

l’Assemblée Générale du Comité de Paris FSGT… à suivre !l’Assemblée Générale du Comité de Paris FSGT… à suivre !

Pour participer, Pour participer, iciici Lire le dossier n° 1 Lire le dossier n° 1 iciici- le dossier n°2 - le dossier n°2 iciici – le dossier n° 3  – le dossier n° 3 iciici
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQXmYsrrcK3PDRdjOkDUs9Nlui70XNE3Y7OCQf8IXXh2QO7w/viewform
https://www.fsgt75.com/album/file/Fichiers_liens_articles/Assemblees_generales/2025/D1_AG_2025.pdf
https://www.fsgt75.com/album/file/Fichiers_liens_articles/Assemblees_generales/2025/D2_AG_2025.pdf
https://www.fsgt75.com/album/image/upload/AGFSGTPARIS_dossier3.pdf
https://www.cps10.fr/bd9/#bd-top


 UN POINT SUR LE TENNIS DE TABLE
Les tournois :

Le tournoi des vétérans 2 a eu lieu jeudi 16 janvier à Bagneux avec la présence de 
13 compétiteurs.

Les prochains à la salle Carpentier 75013 :

- Jeudi 6 février à 18h30 pour les classé·e·s 65-55.
Formulaire d’inscription en ligne

- Jeudi 22 février à 14h : le tournoi départemental du Comité
de Paris.

Formulaire d’inscription en ligne

Le championnat :

La phase 1 du championnat s’est terminée le jeudi 23 janvier
dernier. Les résultats sont disponibles ici.

Les calendriers de la phase 2 seront constitués par la Commission lors d’une 
réunion le 3 février 2025.

Les clubs peuvent inscrire de nouvelles équipes pour la phase 2. Cette dernière se 
disputera du 13 février au 22 mai 2025. Les dossiers d’engagement sont à retirer 
auprès de tennis-de-table@fsgt75.org. 

LE CHAMPIONNAT RÉGIONAL DE JUDO
Le championnat régional de judo FSGT aura lieu 
dimanche 9 mars 2025 et sera accueilli par le 
Comité de Paris au gymnase Léo Lagrange 75012 
Paris. À cette occasion, le Comité recherche des 
commissaires sportifs et toute personne 
disponible pour aider bénévolement lors de 
l’événement.

Si vous êtes intéressés, merci de contacter par 
mail pablo.truptin@fsgt75.org 

Les inscriptions pour le championnat régional 
seront envoyées au club prochainement. 
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UNE IDENTITÉ DES 
PERSPECTIVES, 

ET DES MILITANT.E.S !

-  Salut,  au  fait  t’as  reçu  les  dossiers  de  l’assemblée  générale  du 
vendredi 7 février 2025 ?

- Oui je les ai lus vite fait et puis poubelle.
- Tu ne comptes pas y aller ?
- Bof, non, les grandes réunions c’est toujours pareil.
- Pas celle-ci j’t’assure 
- Ils disent toujours les mêmes choses
- Peut-être, mais quand bien même, nous militons afin de développer 

un sport populaire au service du plus grand nombre...
-  ... et pour  l’émancipation de chacune et de chacun  fondée sur  le 

droit de toutes et tous à la culture, à la santé et aux sports. Je sais, je sais, 
c’est ce que nous faisons tous les jours au club.

- Ben ça, tu pourrais le dire que tu proposes une autre façon de faire 
du sport. Notre  intention n’est pas de changer  la  forme des ballons, ni  les 
dimensions des  terrains de  jeu,  encore moins  la hauteur d’un but  ou d’un 
filet !

-  Ok, Ok j’ai bien compris ton propos.
- Alors tu viendras ?
- Je vais réfléchir.
- A la FSGT nous ne ne voulons pas créer d’activités sportives dont 

les  seules  vertus  soient  des  offres  commerciales,  opportunistes  et 
mercantiles.  Nous  ne  voulons  pas  nous  inscrire  comme  un  prestataire  de 
service. Nous ne voulons pas être instrumentalisés afin de garder toute notre 
indépendance et  notre originalité.

- Lutter contre le tout marchand ?
- Oui, c’est bien ça.
- Ah ben là, tu commences à m’intéresser.
- Tant mieux !
-  La  volonté  politique  du  sport  populaire,  cher  à  la FSGT,  repose 

sur des idées simples.
- Lesquelles ?
-  Un  sport  solidaire  accessible  à  toutes  et  tous,  un  sport  où  la 

principale  qualité  est  celle  du  développement  humain,  un  sport  sans 
perdant, un sport où l’épanouissement dans sa pratique sportive est facteur 
de  cohésion  sociale,  un  sport  dont  les  enjeux  sont  basés  sur  la  formation 
d'une citoyenne et d’un  citoyen responsable dans la société.

- Bon, tu m’as convaincu, je vais venir à cette assemblée générale.

https://forms.gle/ACtCGvstHwZ7LDTY9
https://forms.gle/dCBDfMeLVaTTKG3Z7
http://cpsx.free.fr/championnat/fsgt/
mailto:tennis-de-table@fsgt75.org
mailto:pablo.truptin@fsgt75.org


IMPLICATION À LA GAITÉ LYRIQUE
Soucieux des événements dans la salle de spectacle de « La Gaité Lyrique », le 
Comité FSGT de Paris a décidé de mener quelques actions auprès des Mineurs 
Non Accompagnés (MNA) et réfugiés qui s'y trouvent.

Nous avons donc contacté un de nos clubs de foot affiliés, qui a l’habitude de 
travailler auprès de ces publics, le Melting Passes. Le but étant de savoir si ce 
dernier serait d’accord pour proposer à ces jeunes de rejoindre l'une de leurs 
séances de foot. Cette proposition a été acceptée par Félix Feunteun (dirigeant 
du club) et de les accueillir à leurs séances du mercredi soir au Stade Louis 
Lumière (75020 Paris).

Il a été créé un groupe WhatsApp qui peut être rejoint par toutes celles et ceux 
qui souhaiteraient participer à ces séances. Le mercredi 22 janvier dernier ce 
sont 10 jeunes hommes de « La Gaité Lyrique » qui ont pu participer à 
l'entraînement. Le club a notamment pris en charge les besoins d'équipements 
des différent·e·s participant·e·s (chaussures, tenues).

TOURNOI FUTSAL JEUNES 100% FÉMININ

TOURNOI BASKETBALL 3x3 JEUNES
Un tournoi de basketball en format 3x3 mixte est organisé le vendredi 21 
Février 2025 au Gymnase Mathis (75019 Paris). Il est ouvert aux jeunes qui 
ont entre 10 et 15 ans.

Des ateliers seront proposés durant le tournoi et porteront sur: le sport et son 
rôle dans l'éducation (Comment le sport peut-il m'aider dans la vie de tous 
les jours ?).

L'objectif étant de passer une journée conviviale autour du sport et 
d'apprendre les bienfaits d u sport dans la vie quotidienne !

Si vous souhaitez inscrire une équipe, merci de nous contacter à cette 
adresse : line.molene@fsgt75.org 

Le retour de cette première séance a été très 
positif, les participants ont été ravis (malgré la 
pluie) et souhaitent retourner à la prochaine 
séance du mercredi 29/01.

Nous remercions vivement le Melting Passes 
qui reste toujours impliqué sur les questions de 
solidarité depuis plusieurs années et qui 
continue d'agir en ce sens !

Également, le Comité FSGT de Paris 
(représenté par Yves Renoux, Elsa Renoux et 
Line Molene) sera présent à « La Gaité 
Lyrique » le mardi 28 janvier dans l’après-midi 
afin d'échanger avec les personnes qui seront 
présentes. 

Une vidéo sera diffusée pour présenter rapidement la FSGT et les valeurs 
qu'elle défend. Une activité ludique et sportive sera aussi proposée.

N'hésitez pas à contacter Line à l'adresse suivante : line.molene@fsgt75.org

Afin de promouvoir la pratique sportive 
féminine et d'échanger autour des 
problématiques que les jeunes filles peuvent 
rencontrer dans la pratique d'un sport 
majoritairement masculin comme peut l’être le 
football. Le Comité FSGT de Paris et le club 
« Graines de Footballeuses » organisent 
ensemble un tournoi de futsal 100% féminin 
lors des vacances de Février. Le tournoi est 
ouvert à toutes les filles âgées entre 8 et 18 ans 
et ne nécessite pas d'un niveau pré-requis. 
Cette compétition amicale aura lieu le jeudi 20 
Février 2025 au Gymnase Mathis (75019 
Paris). 

Cette journée, au-delà d'être un tournoi de foot, aura pour objectif premier 
d'échanger sur les questions autour de la place des filles dans le sport, les 
freins qu'elles peuvent rencontrer et aussi un point de prévention sur les 
violences et discriminations qu'elles ont subi ou qu’elles pourraient 
supporter.

Contact : line.molene@fsgt75.org - Inscription, ici
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe17ZOyNHG4X81iv4xtM6lpOaFUWAk83a02el1h353P-En9YQ/viewform


APPEL AUX DONS

Le Melting Passes est né d'un constat sur l'impossibilité pour des jeunes isolés 
étrangers d'intégrer des clubs de foot "traditionnels" en raison de leur situation 
administrative. La longueur des procédures et l'incertitude de leurs issues, 
auxquelles s'ajoutent la précarité, le désoeuvrement et les difficultés de 
l'acclimatation à une nouvelle culture composent la réalité quotidienne de ces 
jeunes. Jouer au foot est alors un moyen d'oublier, le temps d'un entraînement ou 
d'un match, les difficultés quotidiennes, de renouer avec un sport qu'ils 
pratiquaient dans leur pays d'origine et de se projeter vers l'avenir.

L'ambition du Melting Passes depuis 9 ans, avec le soutien de la Fédération 
Sportive Gymnique du Travail (FSGT), est de donner à ces jeunes la possibilité de 
s'entraîner et de constituer leur propre équipe pour participer à des championnats, 
des compétitions régulières. Il ne s'agit pas seulement de créer une association 
pour les jeunes mais également de les intégrer pleinement à son fonctionnement.

Les membres de l'association et les entraîneurs sont tous bénévoles. Cet 
engagement a toutefois un coût. Le règlement des engagements annuels auprès de 
la FSGT, le paiement des licences des jeunes qui participent aux matchs, la 
réservation d'un créneau d'entraînement auprès des services municipaux parisiens, 
l'achat de matériel d'entraînements (chasubles, chaussures, tenues, etc.), les week-
end au vert ne pourraient être assurés sans les dons qui ont fait vivre l'association 
jusqu'à présent.  Les années passant, les ressources de l'association se sont taries. 
Nous faisons donc à nouveau un appel à vos dons pour poursuivre nos 
activités. L'ensemble de l'équipe du Melting Passes vous remercie par avance pour 
votre soutien, votre participation et la diffusion à votre entourage."   Lien vers 
l'appel aux dons ici

CHALLENGE DE LA VIE ASSOCIATIVE
Trophée Raymond Sauvé

Depuis 2011, le Comité de Paris souhaite mettre en valeur  ses 
équipes de foot à 11.

Le challenge de la vie associative n'est pas qu’un simple trophée du 
fair-play. Par sa façon de prendre en compte un certain nombre 
d’éléments, il favorise grandement l'activité globale de nos clubs.

Les résultats de l'équipe, le comportement des joueurs, le suivi 
administratif, la formation des arbitres, l'implication au sein des 
structures et du fonctionnement de la fédération sont autant de 
critères qui permettent d’établir un classement.

Chaque année, sur la base des six premières équipes au classement 
et de la meilleure progression par rapport à l'année précédente, la 
commission football propose au Comité Directeur une liste 
d'équipes à récompenser.

Ces dernières se verront remettre un équipement complet (16 
maillots/shorts). Depuis 2011, 28 équipes ont été primées.

Cette saison sont récompensées les équipes :

- PARIS PANTIN FC
- UA SOCIÉTÉ GÉNÉRALE
- FC PARIS ARC-EN-CIEL A
- MELTING PASSES

https://www.helloasso.com/associations/melting-passes


FOOT SÉLECTION
Le Comité de Paris organise une sélection départementale football à 11.

DATES à RETENIR
- FOOTBALL :
. 16e de finale de la Coupe Delaune du 31 janvier au 2 février 2025.
. 8e de finale de la Coupe Delaune du 28/02/2025 au 03/03/2025.

  ATHLÉTISME :
. Championnat de France FSGT de Cross Country le 23 février 2025 à Saint-le-Noble (59).

. Championnat de France FSGT en salle le 2 mars 2025 au Val-de-Reuil (27).

- ASSEMBLÉE GÉNÉRALE FSGT est prévue les 28, 29 et 30 mars 2025 à Ramatuelle (83)

- TENNIS :
. Le Trophée Jolivel (FSGT 94 ) le Dimanche 6 Avril 2025 à Vitry-sur-Seine de 9h à 18h.

. Le Challenge fédéral le Dimanche 13 avril 2025 à Paris au Stade Jules Ladoumègue (75019)

.Les finales interdépartementales 92-94-75 le Samedi 17 mai 2025 à Nanterre 

Ce projet vise à renforcer les échanges entre 
équipes, à construire avec les joueurs un 
football source d'autonomie où toutes les 
qualités individuelles et collectives permettent 
de rendre plus efficace le jeu d'équipe.

La sélection est ouverte à tous les adhérents du 
Comité de Paris, joueurs de foot à 5, à 7 ou à 
11 à la condition de justifier d'une pratique 
d'au moins une saison complète.

Le foot au Comité c’est :

- La diversité des pratiques, foot à 5, foot à 7 et foot à 11 représentant plus de 450 équipes.
- La diversité des jours de pratique, il y a du football organisé tous les jours de la semaine.
- La diversité des clubs, du club de copains d'une dizaine d'adhérents, aux grands clubs 
omnisports (locaux et d'entreprises) de plusieurs centaines d'adhérents.

Les joueurs de la sélection peuvent également participer au groupe de la sélection nationale 
FSGT.

Si le projet vous intéresse, vous pouvez contacter Jérôme à selection-foot@fsgt75.org

LA LIGUE POUR UN TEMPS FORT
L’Assemblée Générale de la Ligue Île-de-France FSGT s’est 
déroulée le samedi 25 janvier 2025 dans les locaux du Comité 
FSGT du Val-de-Marne à Ivry-sur-Seine (94). Les principaux 
points de l’ordre du jour ont été :

- Le point sur la saison écoulée,
- La préparation, ensemble, les projets à venir,
- La participation à un temps de formation et 
d’information inédit,
et comme thème abordé : "Le financement publique du sport 
en France : contexte, enjeux et perspectives"

Une occasion unique d’enrichir nos connaissances sur les 
politiques publiques liées au sport, d’échanger avec des 
expertes, et de réfléchir collectivement aux leviers d’action 
pour un sport populaire et accessible à toutes et tous.

Avec comme principales intervenantes : Emmanuelle 
BONNET OULALDJ (administratrice du CNOSF, ancienne 
co-présidente de la FSGT), Évelyne CIRIEGI (présidente du 
CROS Île-de-France) et Zaïnaba SAÏD-ANZUM (conseillère 
départementale de Seine-Saint-Denis, déléguée au sport).

Le compte-rendu à suivre dans le prochain TVS
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LE GRAND RETOUR DE LA FORMATION….
ll y a plus de 10 ans déjà, la FSGT organisait une formation des jeunes dirigeant·es, en 
direction des nouveaux·elles salarié·es (chargé·es de développement) des clubs, comités, 
ligues et du siège fédéral. Cette formation a permis à ces salarié·es de mieux connaître la 
fédération et de s’y inscrire durablement.

Aujourd’hui, de nombreux·ses nouveaux·elles salarié·es sont arrivé·es récemment dans les 
comités, ligues et au siège fédéral et il paraît opportun de relancer une action de formation 
professionnelle de ce type, de manière remaniée et actualisée. Cette nouvelle formation 
verra donc le jour en 2025 (d’avril 2025 à mars 2026) avec les objectifs suivants :

- Identifier le contexte historique et identitaire du sport populaire,
- Analyser les pratiques sportives et les pratiques associatives et de les situer dans leur 
contexte,
- Faire émerger une conception collective de projets d’actions orientés vers le 
développement du sport populaire.

La formation s’organisera en 5 modules indissociables (dates et lieux sous réserve) :
- Vie associative, bénévolat et identité de la FSGT – 9 et10 avril 2025 au Comité FSGT 94
- Méthodologie de projet – 9 et 10 juillet 2025 à Pantin (93)
- Management des équipes – 24 et 25 septembre 2025 au Comité FSGT 13
- Communication – 26 et 27 novembre 2025 au Comité FSGT 93 
- Ingénierie de formation – 24 au 26 mars 2026 à Laffrey (38)

Cette formation pourra accueillir entre 12 et 
25 salarié·es (agent·e, chargé·e de 
développement, chef·fe de projet), arrivé·es 
depuis moins de 5 ans à la FSGT, issu·es 
des différentes structures associatives (siège 
fédéral, ligues, comités, clubs) employeuses 
cotisant à l’Assurance Formation Des 
Activités du Spectacle. Cette formation sera 
prise en charge par l’AFDAS, un reste à 
charge de 100€ sera demandé à 
l’employeur.

Pour plus de renseignements, contactez : anne-laure.goulfert@fsgt.org / 01 49 42 23 27 
ou baptiste.gouillat@fsgt.org / 01 49 42 23 31.

LA DELAUNE TOUJOURS À 
L’HONNEUR !

La Coupe Auguste Delaune reprend ses droits pour une nouvelle 
édition toujours aussi intéressante et indécise à chaque saison. 
Une épreuve historique de la FSGT pour faire vivre la passion du 
football à 11. 

La coupe nationale de la FSGT (trophée Auguste DELAUNE) se 
déroule traditionnellement en deux périodes. Une première phase 
départementale ou régionale, qui démarre dès le début de la 
saison pour s’achever avant Noël, permet de qualifier les équipes 
pour la deuxième phase. Cette seconde phase dite « nationale » 
regroupe les équipes qualifiées issues des différentes régions 
selon les quotas déterminés par la Commission Fédérale 
d’Activité Football (CFA Football) qui a en charge l’organisation 
et la gestion de cette phase.

Cette année, 111 équipes sont engagées : 85 issues de la région 
Parisienne, 13 des Bouches-du-Rhône et 6  de la Haute Garonne.

Les rencontres des 16èmes de finale se joueront du 31 au 3 février 
2025. Les équipes du Comité de Paris qualifiées pour sont :

ACOLYTES MARLUSSIENNE 11 - AGATHA STRONGBOLY 
- AS PLUS LOIN A et B - AS TITANS - PARIS BOYS AS - AS 
TURK - BOCA JUNIOR -  CANTOU FC - FC BATIGNOLLES 
-  RACING FC et UA SOCIETE GENERALE  A.

Bonne chance à tous.
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LES COMPÉTITIONS  DE BADMINTON
Le tournoi de janvier s’est tenu samedi 11 janvier dernier et a été organisé par le CSPTT 
Badminton.

Un total de 68 participants présents pour le 4e tournoi de la saison, avec 2 catégories de jeu : 
double dames / double messieurs (renommé pour l’occasion double reines / double rois). En 
effet, merci aux participants et au club organisateur qui ont apporté les traditionnelles galettes 
des rois.

Le prochain tournoi :

- DOUBLE DAME / DOUBLE MESSIEURS
Samedi 8 février 2025 – LEPIC POPULAIRE

Complexe sportif des Poissonniers
2, rue Jean Cocteau 75018 Paris

5€ pour les licencié·e·s FSGT et 9€ pour les non licencié·e·s

Contact : badminton@fsgt75.org

Inscriptions en ligne (demandez le lien à votre club)

LE PING FSGT EN BRETAGNE
Les 15 et 16 février 2025, Taulé (29) sera le site du 
championnat de France FSGT de tennis de table toutes 
séries, réunissant plus de 200 compétiteurs venant de toute 
la France.

Le Finistère, avec le dévouement des clubs A.S. Corpo 
Morlaix, C.T.T. de Taulé et du C.D. 29, se réjouit de 
recevoir ce championnat. Le complexe sportif de Taulé, 
combiné au dynamisme des associations et de la ville, nous 
offre l’opportunité d’organiser des événements et d’assurer 
la réalisation de cette rencontre. 

Profitez d’un événement sportif dans une atmosphère 
amicale et passionnée et explorez cette charmante ville 
bretonne.

Pour en savoir plus, c’est ici

FORMATIONS À LA DEMANDE
Les semaines de formation des clubs et des comités FSGT ont lieu du 25 janvier au 8 février 
2025.

Pourquoi y  participer ? Pour se former sur une thématique qui vous intéresse… Pour prendre 
du recul sur son activité au quotidien…  échanger son expériences et ses difficultés… Pour 
construire de nouveaux projets… Pour comprendre et mieux agir. Composez vous-même 
votre programme à une ou plusieurs séquences :

- Les commissions de discipline font leur théâtre-forum. Obligations légales – Animation de séance le jeudi 6 février 2025 
au Comité FSGT 94.

- Assemblée des associations ivryennes FSGT le vendredi 7 février 2025 à 18h30 à la maison du club à Ivry.

- Nage, vole, glisse : le sport c’est politique - Conférence gesticulée le vendredi 7 février 2025 à 20h45 à la maison du club 
à Ivry.

- Brevet fédéral d’animateur boxe anglaise les 8 et 9 février à Ivry-sur-Seine.

Pour les inscriptions, c’est ici

mailto:badminton@fsgt75.org
https://www.fsgt.org/wp-content/uploads/2024/12/TENNIS-DE-TABLE.Championnat-de-France-FSGT-Toutes-series-2025.v2-1.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc1y7WlIkFzKxaUNNkYMAbpu9EvKeKarDE2jND6t5GkDvAUNg/viewform
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SPORT ET PLEIN AIR
La revue du sport populaire « Sport et plein air » est la revue 
mensuelle que la Fédération Sportive et Gymnique du Travail met à 
la disposition du sport populaire ! Elle rend compte de ses 
initiatives, de son histoire et de ses problématiques et propose aussi 
des conseils juridiques et de santé…

Dans son numéro de février 2025 :

L’ÉDITO : En 2025, la vie associative essentielle à la solidarité - 
GRAND ANGLE : Belle première pour le Festival artistique 
national ! - L’IMAGE DU MOIS : Quinze clubs au fédéral de 
badminton - L’ÉVÉNEMENT : « De nombreux participants à la 
dernière AFC »  - NO COMMENT : Décembre 2024 – 
OPINION(S) : Sport & bénévolat, entre mythe & réalité -  
L’ENTRETIEN : « Est-il possible de réformer le foot sans abolir le 
capitalisme ? » - SANTÉ/FORME : Tout savoir sur le sport & 
l’épilepsie.

DANSE ET EXPRESSION AU RENDEZ-VOUS

La convivialité et l’expression étaient au 
rendez-vous !

C’est au total plus de 450 personnes qui 
se sont réunis pour vivre cette expérience 
culturelle et artistique dans une 
ambiance festive et populaire. Les 
différents spectacles présentés reflétaient 
à merveille ce qui fait la spécificité de la 
FSGT, que ce soit dans la diversité des 
styles proposés que dans la diversité des 
pratiquant·es.

Toutes les générations se sont investies dans des chorégraphies intergénérationnelles 
de l’enfance aux seniors. Les pratiques partagées handi-valides étaient également 
mises à l’honneur en faisant danser un public en situation de handicap avec un public 
valide.

Le lendemain, c’est un évènement unique qui a eu lieu au cœur du quartier des halles 
de la capitale, devant l’église saint Eustache et à deux pas des monuments historiques 
parisiens. Plus de 100 personnes se sont réunies pour le grand flashmob de la FSGT.

Encore bravo à tous·es les participant·es, aux bénévoles et à l’organisation qui ont 
permis la réussite de cette première édition. Cela montre la richesse de se réunir 
autour des activités de danse et d’expression et confirme l’intérêt de faire perdurer ses 
rassemblements ;

Voir la vidéo, ici

Le Festival Artistique National de Danse et d’Expression a eu lieu le 30 novembre 
dernier à Fontenay-sous-Bois.

LES INTERDITS EN COMPÉTITION
Vous trouverez ici la liste des interdictions 2025, en vigueur au 1er janvier 2025 du standard international du code mondial antidopage. Révisée chaque 
année,cette liste indique quelles substances et méthodes sont interdites en compétition et/ou hors compétition et quelles substances sont interdites seulement 
dans certains sports. Elle s’applique au niveau international à toutes les organisations signataires du Code mondial antidopage. Pour qu’une substance ou une 
méthode soit ajoutée à la liste, elle doit remplir au moins deux des trois critères suivants :

- Elle a le potentiel d’améliorer ou améliore effectivement la performance sportive
- Elle présente un risque avéré ou potentiel pour la santé du sportif.
- Elle est contraire à l’esprit sportif.

https://www.fsgt.org/videotheque/le-festival-artistique-national-de-danse-et-dexpression-2024/
https://fsportivegymniquedutravail.sharepoint.com/sites/SHAREPOINTFSGT/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FSHAREPOINTFSGT%2FDocuments%20partages%2FDirection%20f%C3%A9d%C3%A9rale%20coll%C3%A9giale%20(DFC)%2FAFLD_Dopage%2FCourrier%20liste%20des%20substances%20interdites%202025.pdf&parent=%2Fsites%2FSHAREPOINTFSGT%2FDocuments%20partages%2FDirection%20f%C3%A9d%C3%A9rale%20coll%C3%A9giale%20(DFC)%2FAFLD_Dopage&p=true&ga=1


LA FSGT RECRUTE
Un·e chargé·e de développement formation - CDI

?

Salaire brut mensuel : 2480€ par mois (a discuter selon 
expérience) - 13e mois - Poste a pourvoir des que possible - 
Convention collective nationale du sport - groupe 4 - six 
semaines de congés payés - Un jour de télétravail possible - 
Prime mobilité.

DÉFINITION DU POSTE
Le poste est rattaché au domaine de la politique de formation de 
la FSGT. Le ou la chargé·e de développement aura en charge le 
développement permanent des actions et des projets de 
formation.

RESPONSABILITÉS SPÉCIFIQUES DU POSTE
- Conception et élaboration collective de cadres communs de formation et de 
contenus pédagogiques communs aux différents BFA
- Animer les collectifs des référent·es de formation, de travail sur les cadres 
communs, de travail sur les contenus communs en appui sur la plateforme 
Claroline
- Contribuer à mettre en place la formation des formateur·rices (agissant sur les 
contenus communs et de spécialités)

MISSIONS TRANSVERSALES DU DOMAINE FORMATION 
Participation à la communication interne et externe du domaine formation 
(webinaires, articles, plaquettes, outils pédagogiques…) ainsi qu’à la coordination 
et aux temps forts du domaine formation.

FORMATIONS ET EXPÉRIENCES
BAC+5 (Ingénierie de formation, MEEF, STAPS) ou équivalent - Expérience dans 
le domaine de la formation souhaitée - Expérience dans l’utilisation d’outils 
numériques collaboratifs en ligne - Connaissance du milieu sportif souhaitée.

 COMPÉTENCES / CAPACITÉS REQUISES
Aptitude à travailler en équipe et en relation avec une diversité de salarié·es et de 
bénévoles - Capacité de négociation - Adaptabilité, réactivité - Maîtrise des outils 
bureautiques, informatiques et numériques - Bonnes capacités rédactionnelles.

Envoyez CV et lettre de motivation à formation@fsgt.org et recrutement@fsgt.org 
sous la référence Chargé·e de développement formation BFA-AJC.

LE COMITÉ 94 RECHERCHE
un·e comptable associatif·ve

À partir du 1er mars 2025.

ce recrutement s’inscrit dans le cadre d’un remplacement pour cause de 
départ à la retraite (juin 2025).

Les missions se déclinent en 3 axes 

- Gestion comptable, administrative et financière des projets et 
activités sportives ;
- Gestion administrative des forces humaines ;
- Coordination de la réalisation des dossiers de subvention.

Le poste requiert de la disponibilité en fonction de celle des bénévoles 
des clubs et des activités du comité (fin d’après-midi).

Plus de détail dans l’offre d’emploi ici.

CV et lettre de motivation à adresser avant le 10 février 2025 à : 
Comité FSGT Val de Marne - 115 avenue Maurice Thorez – 94200 

Ivry sur seine ou par mail à fsgt94@wanadoo.fr

Examen des candidatures à partir du 12 février 2025 
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DANS LES CARTONS !
Le Comité envisage, dans les prochains mois, l’organisation de trois 
grands événements impliquant les bénévoles, les militants et bien sûr 
les clubs. Soit :

- Une grand fête sportive sur la Place de la Bastille les 14 et 15 juin 
2025, ouvert à un large public.

- La mise à l’honneur de nos bénévoles dans les salons de l’Hôtel de 
Ville de Paris en octobre 2025.

- Le Festival des pratiques mixtes en juin 2026.

Ces sujets seront débattus lors de la prochaine AG du Comité.

mailto:formation@fsgt.org
mailto:recrutement@fsgt.org
https://www.fsgt94.org/IMG/pdf/offre_d_emploi_comite_fsgt_94_-_comptable_2025.pdf
mailto:fsgt94@wanadoo.fr
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NOUVELLE
« La jeune femme qui fait quelque chose avec ses orteils »

Lily est une petite fille albinos. Elle fait du judo dans le club d’Eunice, championne du monde de judo qui a dû arrêter sa carrière professionnelle après un accident 
de moto où elle a perdu un pied.

Cette nouvelle, divisée en cinq épisodes, est signée Cécyle Jung, écrivaine et judoka, trésorière du PARIS SUD JUDO. Elle est tirée d’une expérience personnelle. 
Elle a été publiée sur son site en octobre 2019. Retrouvez les épisodes précédents, ici

Épisode 5 (suite et fin)

Le professeur sonne la fin de l’exercice… pour proposer du travail au sol sous forme de jeu : attraper la veste de 
son partenaire à l’endroit que l’on veut pour le faire basculer sur le côté puis le dos. Vanessa reste debout alors 
que Lily s’installe à genoux.
— Tu viens ?
— C’est que…
— T’inquiète, je vais te montrer des super trucs ; je suis sûre que tu seras plus forte que moi en moins de cinq 
minutes. D’abord, tu t’installes assise, jambes écartées, moi à genoux au milieu… Voilà. Pour être à égalité, je 
ne tiens pas ton kimono. Tu as même un avantage car, même au sol, je n’ai pas d’équilibre.
— Tiens le kimono alors, on joue à égalité.
— Ça marche. Tu vas donc te servir de ma prise pour t’approcher au maximum, tu sautes sur tes fesses, tu poses 
une jambe contre ma cuisse, l’autre, tu la lèves à hauteur des côtes et là, tu fais un grand ciseau pour me faire 
basculer. Une fois arrivée, tu restes posée sur moi en m’écrasant pour me maintenir au sol. C’est bon ?
Vanessa tente sa chance. Le premier essai est un peu laborieux mais dès qu’elle a compris que la force de ses jambes et la vivacité de son bassin sont la clé, elle 
s’en donne à cœur joie. Lily inverse les rôles, donnant à Vanessa la consigne de résister et de tenter de s’échapper. Le Mate arrive trop vite. Lily et Vanessa se 
régalaient mais il est temps de passer à autre chose, une démonstration de katas par des adolescents avec différents handicaps. Magnifique ! Un déjeuner partagé 
s’en ensuit.
Les enfants et accompagnants du club de Eunice s’installent à une table. Vanessa arrive avec sa maman. Chacun se pousse pour leur faire une place. Les 
conversations et les mastications vont bon train. Lily regarde sa partenaire du coin de l’œil, inquiète de savoir comment elle va manger. Sa maman ouvre un 
paquet de chips et en verse un peu sur la table. Sitôt, Vanessa sort un pied de sous la table et pioche une chips entre deux orteils. C’est saisissant. Lily engage la 
conversation pour éviter d’être en posture de voyeuse.
— Tu vas faire du judo, alors ?
— Plutôt du karaté.
— Tu vas être hyper bonne !
— Merci, je… Tu veux des chips ?
Vanessa attrape le paquet et le tend à Lily puis le fait tourner après qu’elle s’est servi une petite poignée.
— C’est super ce que m’as montré sur le mouvement de hanche. Je le fais naturellement mais je vais le travailler.
Lily sourit au compliment. Eunice pose une main sur son épaule et la serre comme pour la féliciter. Camille propose une tournée générale de soda pour trinquer au 
judo et à l’amitié. Elle prend soin de ne pas trop remplir le verre de Vanessa dans lequel une paille a été glissée par sa maman. Les bras et la jambe se lèvent.
— Kampaï !

https://www.fsgt75.com/album/image/upload/e1_2_3_4%20cecyle.pdf
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BAROMÈTRE
Au 31 janvier 2025 : 326 clubs affiliés et 12643 adhérents - Soit 544 

licenciés de plus par rapport au 31/01/2024

Le bulletin hebdomadaire du Comité de Paris de la FSGT

Directeur de la publication : Thierry UHRÈS

Comité de rédaction :
Michel FUCHS et Jean-Yves PENCREACH avec le concours de

Charlotte THIONOIS  et  Nam Phong NGUYEN
---ooo---

COMITE DE PARIS FSGT 
35, avenue de Flandre 75019 PARIS - Téléphone : 01 40 35 18 49 Courriel : 

accueil@fsgt75.org  - Site :  www.fsgt75.org

QUIZ
1. Qui a écrit « Sans famille » ?

a) Hector Mallot     b) Gilbert Cesbron           c) Alberto Moravia

2. Qui a peint « Les demoiselles d’Avignon » ?
a) Henri Matisse      b) Pablo Picasso           c) Gustave Courbet

3) Qui a composé « La symphonie fantastique » ?
a) Ludwig Van Beethoven b) Hector Berlioz c) Maurice Ravel

4) Qui a réalisé « Un drôle de Paroissien » ?
a) Jean-Pierre Mocky b) Gérard Oury c) Jean Delannoy

5) Qui a interprété en 1982 le rôle de Jean Valjean dans les « Misérables » ?
      a) Gérard Depardieu      b) Jean Gabin  c) Lino 

Ventura

6) Qui était le présentateur de l’émission télévisée « La tête et les jambes » ?       
a) Guy Lux b) Pierre Bellemare c) Jean Nohain

7) Qui était surnommé « Le cannibale » ? 
     a) Eddy Merck        b) Jacques Anquetil  c) Bernard Hinault

8) Qui était président de la République avant Vincent Auriol ?
    a) René Coty b) Albert Lebrun c) Charles de Gaulle

9) Qui est l’inventeur de l’hydravion en 1910 ?
    a) Henri Fabre b) Clément Ader c) Maxime Guillaume

10) Qui l’architecte du Centre Georges Pompidou ?
    a) Jean Nouvel b) Renzo Piano c) Richard Weston 

S'affirmant "américain en premier, noir en second" 
dans une Amérique fracturée par la question raciale, 
il incarne en réalité le symbole d'un citoyen du 
monde se battant sans relâche pour sa liberté. Le 
quadruple médaillé d'or aux JO de 1936, arraché à sa 
modeste condition de petit-fils d'esclave grâce à ses 
exploits physiques et à son travail acharné, est 
devenu l'emblème du sport comme l’espace possible 
de fraternité.

À travers cet athlète d'exception, c'est tout un pan de 
l'histoire des Jeux Olympiques modernes qui se lit. 

À LIRE
« Jesse OWEN »

de Alain Foix – 288 pages – Éditeur : Folio

Ce n'est pas uniquement parce qu'il est l'homme ayant défié Hitler ou 
qu’il faut le meilleur sprinter de l'entre-deux-guerres que le nom de Jesse 
Owens (1913-1980) résonne encore aujourd'hui : tout en étant un 
champion hors catégorie, il demeure un homme parmi les hommes, 
citoyen actif commettant des erreurs tout en sachant les reconnaître.

1a – 2b – 3b – 4a – 5c – 6b – 7a – 8b – 9a - 10bSOLUTIONS DU JEU :

BIENVENUE RAFAEL
Charlotte THIONOIS, membre du notre comité directeur a donné naissance 
le vendredi 24 janvier 2025 à un petit Rafael. L’enfant et la maman se 
portent bien et nous embrassent tous ! Bienvenue à ce petit bout de chou,  
félicitations et beaucoup de bonheur à toute votre famille.

Si ce « Tu Veux Savoir ? » (TVS) vous intéresse, n’hésitez pas à le 
diffuser autour  de vous en le dupliquant ou en le transférant par 
courriel.

mailto:accueil@fsgt75.org
http://www.fsgt75.org/
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