football en marchant

Misen ligne: 23/04/2024

Vous avez plus de 50 ans et vous révez de continuer ajouer au football?
LaFSGT Paris organise des séances de walking football (football en marchant).

Activité tres populaire chez les retraités en Angleterre et dans  les pays nordiques, le walking-football est
dufootball ensale  avec interdiction de courir (vite) et sans contact.

L'activité est mixte et ouverte atout.e.s quelque soit son niveau.

L'activité alieu au gymnase Archereau, 61 rue Archereau (métro Crimée - 75019), tous les jeudi
de 16h30 a 18h30. Nous or ganisons des entr ainements et faisont des matchs contre d'autr es équipes
dans |a saison.

Tarif : 35.5€ de septembre 2019 a juillet 2020 / ou gratuit pour leslicencié.e.sFSGT.
Pour vousinscrire, veuillez contacter 1e 01 40 35 18 49 ou par mail a apa@fsqgt75.0r g.

Et découvrez |'activité en vidéo ci-dessous :

L ewalking football (foot marché) avec la FSGT 75 from FSGT sport populaire on Vimeo.
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https://vimeo.com/311177225
https://vimeo.com/user17670501
https://vimeo.com

